
ENWAKO®: Hilfe für Ihr Kind!

E N W A K O®

 Entwicklung | Wahrnehmung | Koordination

KENNEN SIE DAS?
Ihr Kind ...
• hat eine verkrampfte Stifthaltung
• schreibt/liest sehr mühsam
• verwechselt Zahlen und verdreht Wörter
• sitzt häufig mit krummem Rücken
• muss ständig die Sitzposition wechseln
• ist immer der Klassenclown
• hat Probleme mit der Konzentration
• nässt mit über 5 Jahren weiterhin ein
• hat ggf. die Diagnose ADHS, ADS erhalten

… und überhaupt ist jeder Tag für Ihr Kind und Sie 
geprägt von Lern- und Verhaltensproblemen?



Ziel der neurophysiologischen Entwicklungsförderung nach 
der ENWAKO®-Methode ist es, durch ein individuelles 
Training die frühkindlichen Reflexe nachzureifen, die 
auditive und visuelle Wahrnehmung zu stabilisieren und die 
Körperkoordination und das Gleichgewicht zu stärken. 
Damit können Entwicklungsverzögerungen aufgeholt und 
die Nachreifung des zentralen Nervensystems erreicht 
werden. 

So geht es für Sie und Ihr Kind weiter…

• Das Training dauert in der Regel 12 bis 18 Monate. 
 Während dieser Zeit findet alle 3 bis 5 Wochen eine 
 Trainingseinheit in unserer Praxis statt.

• Zwischen den Trainingsstunden in der Praxis sind zu 
 Hause 6 mal pro Woche maximal 10-minütige einfache
 sensomotorische Bewegungsübungen durchzuführen.

Wenn Sie mehr zu unserem ENWAKO®-Training und  
unseren Informationsveranstaltungen erfahren möchten, 
dann sprechen Sie uns gerne an.

Dann könnten noch aktive Urreflexe 
und deren nicht steuerbaren Restmus-
kelbewegungen die Ursache für die Pro-
bleme Ihres Kindes sein. In diesem Fall 
ist Ihr Kind nicht krank, sondern lediglich 
entwicklungsverzögert.
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