
vegetarisch

3.8.-7.8.2026

Montag: Vegan-Geschnetzeltes in Rahmsoße7a,12 mit Reis,

buntes Karottengemüse und

Vanillejoghurt14

Dienstag: Fusilli7a mit veganer Paprikasoße12 und

Blattsalatmix an Vinaigrette17,

Pflaumen

Mittwoch: Vegane Bratwurst12 in fruchtiger Tomatensoße mit Pommes und

Gurkensalat mit Dill17,

Quarkbällchen7a,14

Donnerstag: Valess Schnitzel7a,9,14 mit Bratensoße7, Dinkelspätzle7a,e,9 und

Blattsalatmix an Joghurtdressing14,

Wassermelone-kernarm-

Freitag: Pancakes7a,b,9,14* mit Apfelmus und

kleine Nudelsuppe mit Gemüse7a,16

10.8.-14.8.2026

Montag: Schmetterlingsnudeln7a an cremiger Gemüsesoße14,16 mit

Eisbergsalat an Joghurtdressing14,C und

Trauben rosé

Dienstag: Stäbchen vom Feld7a mit Frankfurter Grüne Soße14,17, Dampfkartoffeln und 

Karottensalat17,

Aprikosen

Mittwoch: Vegane-Cevapcici7a,12 mit tomatisiertem Paprika-Reis

und Tzatziki14,

Heidelbeerquark14

Donnerstag: Vegane Hackbällchen7a,12 in Rahmsoße7a,b,12 mit Bulgur7a und

Mixsalat an Vinaigrette17,

Plattpfirsiche

Freitag: Tomaten-Gnocchi-Auflauf14* mit Gouda und                   

Gurkensalat mit Rahm und Dill14,17,

Äpfel

Informationen zu Allergenen sowie Zusatzstoffen entnehmen Sie dem Beiblatt

Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor!

Speiseplan vom 3.8.2026 bis 14.8.2026 
Catering-Service Rump & Ehrenfried  

Telefon: 06252-69400


