Speiseplan vom 28.9.2026 bis 9.10.2026

Catering-Service Rump & Ehrenfried
Telefon: 06252-69400

28.9.-2.10.2026

Montag: Penne7a mit fruchtiger Linsenbolognese und
Mixsalat an Vinaigrette17
Apfel
Dienstag: Kalbsfrikadelle7a,9 an BratensoRe7a,b mit Schupfnudeln7a,9 und

Karotten-Zucchinigemiise,
Schokopudding14-zuckerreduziert-

Mittwoch: Kéasespatzle7a,9,14 in Rahm mit Gouda, Rostzwiebeln7a und v
Mixsalat an Vinaigrette17,
Kiwis

Donnerstag: Omi's Wiirstchengulasch® in fruchtiger TomatensofRRe mit Fusilli7a und
bunter Mixsalat an Vinaigrette17,

Obstmix

Freitag: Kaiserschmarrn7a,9,14* mit Apfelmus und v
kleine Nudelsuppe mit Gemise7a,16

5.10.-9.10.2026

Montag: Gefluigel Kéttbullar7a,9 mit PreiselbeerrahmsofRe7a,b,14, Eierspatzle7a,9 und
Buttererbsen14*
Bananenquark14

Dienstag: Vegetarische Lasagne mit Gouda7a,9,14,16 dazu v
Salatmix an Joghurtdressing14,
Apfel

Mittwoch: Hahnchenbrust in milder Curry-Kokossof3e mit Reis und

buntes Karottengemuse,
Quarkballchen7a,9,14

Donnerstag:  Fusilli7a mit veganer Paprika-Rahmsol3e7a,b,12 und
Eisbergsalat mit Karottenraspeln an Balsamico-Vinaigrette17,C,
Honigmelonenspalten

Freitag: Fischstédbchen7a,10 mit Frankfurter Grine Sofl3e14,17, Dampfkartoffeln und
bunter Mixsalat an Vinaigrette17,

Aprikosen

Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor!

Informationen zu Allergenen sowie Zusatzstoffen entnehmen Sie dem Beiblatt



